UCHWALA NR 1/7/2018
RADY MIEJSKIEJ DOBRZYN NAD WISEA

Z dnia 28 listopada 2018 .

W sprawie przyjg¢cia Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Dobrzyn nad Wista na lata
2018-2021

Na podstawie art. 7 ust. 1 i 18 ust. 1 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
z2018r. poz. 994, poz. 1000, poz. 1349 ipoz. 1432), art. 10 ust. 2 ustawy zdnia 29lipca 2005 roku
0 przeciwdzialaniu narkomanii (t,j. Dz. U. z2018r. poz. 1030, poz. 1490 i poz. 1669) oraz rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U.
2016 r. poz. 1492) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Dobrzyn nad Wisla na lata
2018-2021 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly zleca si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Dobrzyn nad Wista.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w spos6b zwyczajowo przyjety na
terenie Miasta i Gminy Dobrzyf nad Wisla oraz podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu
Miasta i Gminy w Dobrzyniu nad Wisla.

PRZEWODNICZACY
DY MIEJSKI

A 52/"
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1d: 680A03AB-7B1F-462F-8699-FDA3A5176ED2. Uchwalony Strona 1



Zatgcznik do Uchwaty Nr 11/7/2018
Rady Miejskiej Dobrzyh nad Wistg
z dnia 28 listopada 2018 r.

Program Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2018-2021
dla Gminy Dobrzyn nad Wista

e

Id: 680A03AB-7B1F-462F-8699-FDA3A5176ED2. Uchwalony Strona 1




Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2018-2021 dia Gminy Dobrzyn nad Wislg

SPIS TRESCI
WPROWADZENIE ..........coeucneeereanenennsessssssssssessessessasessessesssesseesseessessesseesesssesssssssees 3
1. ZARYS PROBLEMU NARKOMANI W POLSCE ... 4
2. ADRESACI PROGRAMU ........ccurrecurreruetceseceesssesssmsessssssssssseseseeeeeeeeeeesesseseesms e 7
3. DIAGNOZA ZJAWISKA NARKOMANH W GMINIE ... 7
3.1. ZJAWISKO NARKOMANII W SWIETLE ZRODEL ZASTANYCH oo 7
3.2. ZJAWISKO NARKOMANII W OPINIl SRODOWISKA LOKALNEGO.......... 9
3.3. ZJAWISKO NARKOMANII W SRODOWISKU DZIEC! | MLODZIEZY SZKOLNEJ
W OPINH PEDAGOGOW...........eeeeeereeeeeeecereeeeeeeeeees oo 13
3.4. OPINIE UCZNIOW DOTYCZACE UZYWANIA SRODKOW ODURZAJACYCH |
PROFILAKTYKI ..ottt 15
4. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII W GMINIE
DOBRZYN NAD WISLA ......couueerurneeeesrnceeeseesoeeeesesseesessssse e seeeeseeeeseesssesssseeseeseen 20
5. ANALIZA SWOT .......covricecmrersnnreessesssessssessesesesrssssessssssessssseesesesees e see s 23
6. CEL GLOWNY PROGRAMU, CELE OPERACYJNE, DZIALANIA oo 26

7. PODMIOTY ODPOWIEDZIALNE, KORDYNATOR REALIZACJI PROGRAMU..31

8. WSPOLREALIZATORZY | PRTNERZY PROGRAMU ....oo.oooooeooeoeoooooooooeoo 31
9. HARMONOGRAM, SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE PROGRAMU.......32
10. MONITORING REALIZACJI PROGRAMU.........ooemeeereeeeeeeeeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeseeenes 32
SPIS TABEL I WYKRESOW ..ottt eeeeee oo 33

Id: 680A03AB-7B1F-462F-8699-FDA3A5176ED2. Uchwalony



Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2018-2021 dia Gminy Dobrzyii nad Wislg

WPROWADZENIE

Narkomania stanowi istotne wyzwanie cywilizacyjne o zasiegu globalnym.
Ogranicza mozliwosci rozwojowe spoleczenstwa, niesie ze soba powazne ryzyko
dla zdrowia publicznego, szczegélnie w kontekscie choréb infekcyjnych (HIV,
zbMtaczka, choroby weneryczne, gruzlica). Ryzyko zgonu wéréd narkomanéw jest
kilkakrotnie wyzsze niz w poréwnywalnej wiekowo populacji generalnej. Ponadto
narkomania jest $cisle zwigzana z wieloma innymi problemami spolecznymi, takimi
jak ubéstwo, bezrobocie, prostytucja, przestepczosé, bezdomnosé.

Bazowym aktem prawnym okreslajacym wspéiprace parstw w kwestii
zwalczania nielegalnego obrotu  $rodkami odurzajgcymi i substancjami
psychotropowymi jest Konwencja Narodéw Zjednoczonych sporzadzona 20 grudnia
1988 r. w Wiedniu. W konwencji zaznaczono, ze powinno sie uznaé¢ wiasciwosé ONZ
w kwestii kontroli nad $rodkami odurzajgcymi.

W  grudniu 2012 roku Rada Unii Europejskiej przyjeta strategie
antynarkotykowg UE na lata 2013-2020, ktéra ma przyczynié sie do ograniczenia
popytu na Srodki odurzajgce i podazy $rodkéw odurzajgcych w krajach Unii. Ma
réwniez na celu zmniejszenie zdrowotnego i spolecznego ryzyka i szkod zwigzanych
z uzywaniem Srodkéw odurzajacych dzigki strategicznemu podejsciu, ktére wspiera
i uzupetnia krajowe polityki, dostarcza ram do skoordynowanych i wspéinych dziatan,
ktore stanowi podstawe oraz ramy zewnetrznej wspétpracy Unii Europejskiej w tej
dziedzinie.

Strategia oraz jej plany dziatania maja na celu ochrone i poprawe dobrobytu
spofeczenstwa i jednostki, ochrong zdrowia publicznego oraz zagwarantowanie
wysokiego poziomu ochrony ogdlowi spoleczenstwa. Powinny im towarzyszy¢
dziatania horyzontalne, w kiérych polityka walki z narkotykami opiera sie
na miarodajnych danych dotyczacych charakteru i rozmiaréw problemu, w coraz
wigkszym stopniu na koordynacji transgranicznej oraz na wspélpracy z parnstwami
trzecimi i organizacjami miedzynarodowymi.

Od 1993 roku funkcjonuje Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw
i Narkomanii (EMCDDA) z siedziba w Lizbonie, bedace zdecentralizowana agencja
UE, do ktérej zadan naleza: zbieranie i analizowanie istniejacych danych; poprawa
metod porébwnywania  danych; upowszechnianie  danych;  wspéipraca

miedzynarodowa; informowanie o nowych zjawiskach i trendach.
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1. ZARYS PROBLEMU NARKOMANII W POLSCE

Rozpowszechnienie uzywania narkotykéw w Polsce jest bardzo zréznicowane.
Istnieja szkoly i miasta, gdzie doswiadczenia z narkotykami ma ponad 30%
miodziezy szkolnej. Najbardziej popularnymi narkotykami sa pochodne konopi
(marihuana i haszysz). Do$wiadczenia z innymi $rodkami ma mniej niz 10% uczniéw.
Na tle innych krajéw europejskich polski model uzywania ma swoja specyfike
zwigzang ze wzglednie wysokg konsumpcjg legalnych lekéw psychoaktywnych.
Dane z ostatnich lat sygnalizuja takze wyrazny wzrost rozpowszechnienia heroiny do
palenia (brown sugar), zwtaszcza w duzych miastach.

Badania jakosciowe prowadzone wéréd miodych konsumentéw narkotykéw
wskazujg na wykrystalizowanie sie ,trzech $wiatéw” narkomanii. Najnizszg pozycje —
tzw. ,trzeci $éwiat” — zajmujg osoby uzaleznione od kompotu, ktére rézni
od pozostatych nie tylko typ uzywanej substancji, ale takze wyzszy wiek, niska
pozycja materialna, mata atrakcyjno&¢ kulturowa, czesto bezdomno$é. ,Drugi $wiat”
narkomanii stanowig miodzi Iudzie palacy brown sugar lub coraz czesciej
przyjmujacy heroine w iniekcjach. Jest to swiat mocno skryminalizowany, odrzucony
przez wiekszosé réwiesnikéw, zmarginalizowany przez pokolenie dorostych,
szukajacy coraz czesciej pomocy w lecznictwie. Jest wreszcie ~pierwszy Swiat”
narkomanii, ktory tworzg miodzi ludzie z kregu kultury clubbing’u, biorgcy inne $rodki
niz heroina. W tym kregu znajdujg sie osoby o wzglednie wysokiej pozycji spoteczne;j,
pracujace, uczace sie¢ lub taczace nauke z praca. Narkotyki stanowig wazny, chociaz
nie najwazniejszy element ich stylu zycia.

Co 4 lata, w ramach miedzynarodowego projektu ESPAD, realizowane sa
badania ankietowe dotyczace uzywania substancji psychoaktywnych przez miodziez
szkolng w Polsce. W 2015 roku badania te zostaly zrealizowane przez Paristwowsg
Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii przy wspotpracy Instytutu Psychiatrii i Neurologii.
Badania przeprowadzono na reprezentatywnych losowych probach uczniéw klas
trzecich szkét gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich szkét
ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) naszego kraju. W sumie zebrano 25.982
ankiet.

Wyniki badan wskazuja na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia
uzywania substancji nielegalnych, niz legalnych, zwiaszcza alkoholu. Sposrod
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substancji nielegalnych najbardziej rozpowszechnione sg przetwory konopi.
Zahamowaniu ulegt jednak trend wzrostowy rozpowszechnienia uzywania
przetworéw konopi.

Wigkszos¢ badanych nigdy po substancje nielegalne nie siegata. Wéréd tych,
ktorzy majg za sobg takie doswiadczenia, wiekszosé stanowig osoby, ktére
co najwyzej eksperymentowaty z marihuang lub haszyszem. Chociaz raz w ciggu
catego zycia uzywato tych substancji 24,3% mtodszych uczniéw i 37,3% starszych
uczniow. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia wsréd substancji
nielegalnych jest amfetamina — ok. 4,6% wsroéd uczniéw gimnazjéw i 8,3% wsréd
uczniow szkét wyzszego poziomu. Zaréwno eksperymentowanie z substancjami
nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie, jest bardziej rozpowszechnione wéréd
chtopcéw niz wérdd dziewczat.

Z danych opublikowanych przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny wynika,
izwroku 2015 $rednia krajowa zatrué dopalaczami wyniosta 18,92 przypadkow
na 100 000 mieszkancéw. Natomiast w roku 2014 liczba ta wynosita 6,29 na 100 000
mieszkaricow. Dostrzegalny jest zatem znaczny wzrost zatrué spowodowanych tymi
substancjami.

Wedlug statystyk w latach 2010-2016 odnotowano ponad 16 tys. oséb
zatrutych badz podejrzewanych o zatrucie dopalaczami. Jak podkreéla w swoim
raporcie z 2017 roku o przeciwdziataniu sprzedazy dopalaczy Najwyzsza lzba
Kontroli, liczba ta jest szacunkowa i zanizona, gdyz funkcjonujacy system
diagnozowania i informowania o takich przypadkach nie zostat uregulowany prawnie,
dlatego nie wszystkie takie przypadki byly zgtaszane i rejestrowane. Przypadki
pacjentéw hospitalizowanych, badz tych, ktérym udzielono doraznej pomocy
medycznej w zwigzku z podejrzeniem zazycia dopalaczy, przekazywano Parnstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej wylacznie na zasadzie dobrowolnej wspétpracy.

W tymze raporcie mozna tez przeczytaé, iz mimo dziatan podejmowanych
przez organy panstwa skala zjawiska dostgpnosci dopalaczy w Polsce oraz zatrué
tymi Srodkami wykazywata generalnie tendencje wzrostowa. Akcje podjete po fali
zatrué w2010 r., wwyniku ktérych zamykano sklepy iwycofywano zobrotu te
szkodliwe produkty, mimo czasowej poprawy sytuagii, nie doprowadzity do trwatego
ograniczenia dostepnosci dopalaczy.

W zakresie funkcjonowania form opieki nad osobami uzaleznionymi nalezy
zauwazyC, ze rozwéj lecznictwa ambulatoryjnego w  catym kraju
/=

g
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jest niewystarczajacy.

W systemie

opieki

zdrowotnej dominuje stacjonarna

rehabilitacja dtugo- i Srednioterminowa. Czas oczekiwania na detoksykacje szpitalng
jest ciagle diugi i w wielu oérodkach przekracza okres kilku tygodni.
W ponizszej tabeli przedstawiono w celach pogladowych fazy oraz efekty

uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych.

Tabela 1. Fazy uzaleznienia od Srodkéw psychoaktywnych

| Faza — Eksperymentowania

motywacja

czestotliwosé

efekt

s ciekawosé

ebranie okazjonalne

epoznanie stanu odurzenia
echwilowe czerpanie z niego przyjemnosci

Il Faza - Czestego -u;ywallla_

echeé zmiany
nastroju

ebranie
niezbedne
w 2yciu do
codziennego
funkcjonowania
i realizaciji
jakiegos celu

ebranie przechodzi do
codziennosci

sregularne branie

eZmniejszanie
okres6w abstynenc;ji

eplanowanie odurzenia

eposzukiwanie okazji

proby fagodzenia ztego samopoczucia innymi
Srodkami

epodwdjne zycie (skrywanie brania)

swyniszczenie

stracenie kontroli nad zyciem
ewzrost tolerancji

ewzrost czestosci brania
sstosowanie coraz mocniejszych $rodkéw
elgczenie réznych substancji
ezachowania przestepcze
ekonflikty z prawem

eutrata kontroli
nad wszystkimi
sferami zycia

sskupienie na
zorganizowaniu
kolejnej dawki

ebranie na ,zaktadke”

kolejnych dawek,
jeszcze w trakcie
dziatania poprzedniej
dawki, aby méc
sobie zaaplikowaé
kolejng

estan odurzenia staje sie normg bez ktérej
ciezko funkcjonowaé

esubstancja zazywana nie przynosi juz
przyjemnosci

sciggly wzrost tolerancji

ezwigkszanie dawek i jednoczesne tgczenie
réznych substanc;ji

e catkowita destrukcja organizmu

Oprac. wiasne na podstawie hitp:/mwww.lipianka.monar.org
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Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2018-2021 dla Gminy Dobrzyri nad Wisfq

2. ADRESACI PROGRAMU

Obowigzek opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
naktada na samorzad gminy art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2018 r. poz. 1030 z p6zn. zm.). Program
powinien obejmowaé zadania oraz kierunki dziatarn przewidziane dia jednostek
samorzadu terytorialnego okreslone w rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 4
sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U.
2016 poz. 1492).

Niniejszy Program zostat opracowany przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Dobrzyniu nad Wisla przy merytorycznym wsparciu  Osrodka
Ksztatcenia Stuzb Publicznych i Socjalnych — Centrum AV w Czestochowie.
Dokument stanowi zatacznik do Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Gminy Dobrzyn nad Wistg na lata 2014-2021.

Program w szczegélnosci skierowany jest do:

- miodziezy szkolne;j,
- okazjonalnych uzytkownikéw srodkéw psychoaktywnych oraz dopalaczy,
- problemowych uzytkownikéw $rodkéw psychoaktywnych oraz dopalaczy.

Skuteczna walka z narkomania wymusza wzajemna spéjnosé  celow
formulowanych przez oba dokumenty oraz koordynacje podejmowanych w ich
ramach dziatan w taki sposéb, aby wzajemnie si¢ wzmacnialy. Realizacja celow
sformulowanych w niniejszym dokumencie wymaga takze statych wysitkéw na rzecz

realizacji celéw strategii rozwigzywania probleméw spotecznych.

3. DIAGNOZA ZJAWISKA NARKOMANII W GMINIE

Diagnoza zjawiska narkomanii w gminie Dobrzyfi nad Wistg zostata oparta
na badaniu Zrédet zastanych, tj. danych pozyskanych z instytugii i organizacji
dziatajgcych w gminie oraz obejmujacych swoim zasiegiem dziatania mieszkancow
gminy, analizie ankiet skierowanych do reprezentantéw $rodowiska lokalnego
i przedstawicieli funkcjonujgcych na terenie gminy placéwek oswiatowych, a takze

do uczniéw tych placéwek.

3.1. ZJAWISKO NARKOMANII W SWIETLE ZRODEL. ZASTANYCH

Zjawisko narkomanii nie powinno by¢ rozpatrywane w izolacji od innych

kwestii spotecznych, w tym zwlaszcza takich jak ubéstwo, bezrobocie, kwestia

7 &z
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edukacyjna, niewydolno$¢ rodzin w kwestiach opiekuriczo-wychowawczych, ktére
czesto stanowig bezposrednie to narkomanii. Dane dotyczace wysokosci nakladéw
przeznaczonych na przeciwdziatanie narkomanii w gminie Dobrzyi nad Wisig

w latach 2014-2016 prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 2. Srodki finansowe przeznaczone na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw
narkomanii w gminie w latach 2014-2016

rok/wielkos$¢ srodkow w zt
2014r. 2015r. | 2016 .
1592 6 947 [ 8 918

Dane Miejsko Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Dobrzyniu nad Wista.

Fundusz przeznaczony na profilaktyke i przeciwdziatanie narkomanii umozliwit
realizacje programéw i konkurséw profilaktycznych oraz innych przedsiewzieé
z zakresu organizacji czasu wolnego potaczonych z edukacjg i profilaktyka
uzaleznien.

W roku 2016 Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Dobrzyniu
nad Wistg udzielat wsparcia 1 rodzinie (liczba oséb w rodzinie: 3) ubiegajacej sie
0 pomoc w zwigzku z wystepujgcym problemem narkomanii. Z kolei funkcjonujacy
wgminie Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznieri udzielat wsparcia osobom
borykajacym si¢ z problemem niekontrolowanego spozywania alkoholu, lekéw
i narkotykéw, a takze dla oséb doswiadczajgcych i stosujgcych przemoc domowa.

Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznieri miesci si¢ w Dobrzyniu nad Wista przy
ul. Szkolnej 4. Mozna tam skorzysta¢ z porad, informacji o mozliwosciach leczenia
odwykowego, procedurach, zasadach ostroznoéci przy podejmowaniu dziatan
zmierzajacych do zmiany niekorzystnej sytuacji osoby lub rodziny, a takze uzyskaé
wsparcie po zakoniczeniu terapii odwykowe;.

W Punkcie prowadzone sg dzialania majace na celu upowszechnianie
zdrowego stylu Zzycia iuswiadamianie o niebezpieczeristwach wynikajacych
z eksperymentowania ze $rodkami psychoaktywnymi powodujacymi uzaleznienia.
Dyzury w Punkcie petni psycholog, specjalista psychoterapii uzaleznien
i wspétuzaleznien. O pomoc w Punkcie moga zwracaé sie czionkowie rodzin,
w ktorych wystepuje uzaleznienie, oraz osoby, ktére zaobserwowaly niepokojace
zachowania w swoim otoczeniu, chcgce uzyska¢ fachowg porade dotyczaca
dalszego postepowania w przypadkach budzacych watpliwosci.

Istotng role¢ w przeciwdziataniu narkomanii odgrywa Policja. W Dobrzyniu
nad Wista miesci si¢ Posterunek Policji (ul. Szkolna 26/4). Z nadestanych informagji

27
8 ) 4
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Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2018-2021 dia Gminy Dobrzyri nad Wislg

wynika, iz w 2016 roku prowadzone byly postepowania wyjasniajace w sprawie
3 dokonanych na terenie miasta igminy przestepstw z artykulu 62 ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii, ktérych dopuscili sie sprawcy w wieku 18-24 lata.

Funkcjonariusze Policji wiaczaja sie w realizacje programéw profilaktyczno-
wychowawczych w placéwkach os$wiatowych gminy, prowadzac pogadanki
i prelekcje uswiadamiajgce dzieci i miodziez o odpowiedzialnosci i konsekwencjach
posiadania, handlu i uzywania niedozwolonych substancji oraz nagannego
spotecznie zachowania prowadzacego do wystepkéw, a nawet przestepstw
dokonywanych pod wplywem srodkéw psychoaktywnych.

Wedlug danych Zespolu Kuratorskiej Stuzby Sadowej funkcjonujacego
przy Sadzie Rejonowym w Lipnie, wobec mieszkaricow gminy Dobrzyri nad Wistg
prowadzono nastgpujace sprawy: 15 nadzoréw (ograniczona wiadza rodzicielska)
obejmujgcych 26 matoletnich, 3 nadzory nad nieletnimi i 34 dozory nad osobami

dorostymi.

3.2. ZJAWISKO NARKOMANI W OPINIl SRODOWISKA LOKALNEGO

W ramach diagnozy zjawiska narkomanii w gminie Dobrzyfi nad Wistg zostaly
przeprowadzone badania ankietowe wéréd oséb majgcych wptyw na ksztatt lokalnej
polityki spotecznej oraz mieszkaricéw gminy. Do analizy przediozono w sumie
23 wypeinione anonimowo ankiety, w ktérych badani wyrazili opinie na temat
zjawiska narkomanii w gminie. Ankietowanych zapytano na wstepie o to, czy
interesowali sie wptywem narkotykéw na zdrowie i zachowanie cziowieka. Uzyskane

odpowiedzi prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 1. Czy Pani/Pan interesowala sie/ interesowat sie kiedykolwiek wplywem narkotykéw
i $Srodkéw odurzajacych na zdrowie i zachowanie czlowieka?

043,5%

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.

Zainteresowanie problemem narkomanii i jej wplywem na zdrowie wyrazita
wigkszo$¢ badanych, natomiast ponad 40% odpowiedziato, iz nie przejawiato (nigdy)
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zainteresowania wplywem narkotykéw na zdrowie i zachowanie cziowieka, a to
oznacza, iz znaczna czg$¢ reprezentowanej przez respondentéw spofecznosci moze
pozostawa¢ w nieSwiadomosci co do problemu i, nie znajac objawéw odurzenia,
moga ttumaczy¢ pewne zachowania innymi przyczynami.

W' przeprowadzonym badaniu respondenci poproszeni zostali réwniez
o dokonanie oceny poziomu swojej wiedzy dotyczacej wplywu narkotykéw i innych
srodkéw odurzajacych na zdrowie i zachowanie czlowieka. Oceny tej dokonywano
w skali pieciopunktowej, gdzie 1 oznacza bardzo niski poziom wiedzy, a 5 bardzo
wysoki poziom wiedzy. Wyniki wskazuja, iz najwiecej badanych (w sumie ok. 58%)
wybierato ocene 4 lub 3, uznajac poziom swojej wiedzy za dobry lub dosy¢ dobry.
Znacznie mniejsza grupa (ok. 22%) raczej nisko lub bardzo nisko ocenita sSwoja
wiedze. Prawie 20% ankietowanych wskazato jednak na bardzo wysoki poziom
wiedzy z zakresu dziatania narkotykéw na zycie i zdrowie cztowieka.

W nastepnym pytaniu poproszono ankietowanych o zajecie stanowiska
w kwestii dotyczacej prowadzenia profilaktyki narkomanii. Pod tym wzgledem
respondenci byli prawie jednoglo$ni i zdecydowana wigkszo§é odpowiedziata
pozytywnie na tak sformulowane pytanie. Rozktad odpowiedzi pokazuje ponizszy
wykres.

Wykres 2. Czy w Pani/Pana opinii nalezy podejmowa¢ dzialania o charakterze profilaktycznym
uswiadamiajace o wplywie srodkéw odurzajacych i harkotykéw na zdrowie i zachowanie
czlowieka?

04,3%

O tak

O nie

095,7%

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w érodowisku lokalnym.

Ankietowani, ktérzy udzielili twierdzacej odpowiedzi dotyczacej potrzeby
podejmowania  dziatan profilaktyczno-uswiadamiajacych, zostali poproszeni
o okreslenie grupy docelowej, do ktorej owa profilaktyka powinna zostaé skierowana.
Analiza danych wykazafa, iz odpowiedzi na to pytanie udzielili takze ankietowani,
ktorzy wyrazali we wczesniejszym pytaniu negatywne stanowisko wobec potrzeby
prowadzenia takich dziatari. Rozklad wskazan przedstawia ponizszy wykres.

10
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Wykres 3. Jezeli nalezy podejmowac dziatania o charakterze profilaktycznym, uswiadamiajace
o wplywie $rodkéw odurzajacych i narkotykéw, to kogo Pani/Pana zdaniem nalezaloby nimi

objaé?
18

20

5 2/ \ 3
« e

dzieci mtodziez osoby doroste

=== [iczba wskazar

Dane z badart ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.

Analiza danych, zilustrowanych na wykresie, pozwala na wysnucie wniosku
o koniecznoéci adresowania dziatari profilaktycznych do najbardziej, zdaniem
ankietowanych, narazonej grupy, tj. mtodziezy.

Badanie ankietowe zawierato réwniez pytanie dotyczace oceny dotychczas
podejmowanych na terenie gminy dziatan profilaktycznych zwigzanych z problemem
narkomanii. Najwigksza grupa (ok. 39%) ocenita te dziatania jako niedostateczne,
pozytywnie ocenita je nieco wigcej niz jedna czwarta badanych. Pozostata cze§é
ankietowanych nie potrafita dokonaé oceny. Rozktad uzyskanych odpowiedzi

przedstawia wykres zamieszczony ponizej.

Wykres 4. Jak Pani/Pan ocenia prowadzone dotychczas w gminie dziatania profilaktyczne
zwiazane z problemem narkomanii?

B221,7% B dobrze
034,8%

04,3%
Odostatecznie

O niedostatecznie

039,1%
Onie wiem

Dane z badar ankietowych przeprowadzonych w $rodowisku lokalnym.

Przedstawicieli mieszkafnicow gminy zapytano réwniez, czy zetkneli sie
z przypadkami siegania po narkotyki lub $rodki odurzajagce w swoim $rodowisku

lokalnym. Rozktad odpowiedzi ilustruje ponizej zamieszczony wykres.

11 r&
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Wykres 5. Czy Pani/Pan spotkata sig/ spotkat sie z przypadkami siegania po narkotyki lub
$rodki odurzajace na terenie gminy?

017,4%

034,8% [znam takie przypadki

slyszatam/slyszalem o takich
przypadkach

O nie znam takich przypadkow

47.8%

Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym.

Najwigksza grupa badanych (blisko 48%) odpowiedziata, ze slyszata o takich
przypadkach. Prawie 35% ankietowanych przyznato w odpowiedzi, ze znane sg im
przypadki siggania po narkotyki lub inne $rodki odurzajace.

W nastepnym pytaniu poproszono respondentéw o zajecie stanowiska
w sprawie skali problemu narkomanii w gminie. Rozktad otrzymanych odpowiedzi

przedstawia ponizszy wykres.

Wykres 6. Nasilenie problemu narkomanii na terenie gminy

problem ten jest na tyle uciazliwy,
Ze wymaga podjecia

_ zdecydowanych dziatan

C T, [139,1% problem ten jest zauwazalny, ale

] nie ma potrzeby podejmowania

specjalnych dziatan

O problem ten jest marginalny i nie
nalezy sie nim zbytnio przejmowaé

039,1%

013,0% 8,7% O nie wiem

Dane z badar ankietowych przeprowadzonych w §rodowisku lokalnym.

39% badanych uznalo, iz narkomania jest problemem zauwazalnym, a nawet
uciazliwym i wymagajacym podjecia ukierunkowanych dziatan w celu minimalizacji
zjawiska i jego skutkéw. Jednoczesnie taka sama grupa nie potrafita okresli¢ skali
problemu narkomanii. 13% ankietowanych wskazalo na niewielkg skale i range
problemu, ktéra ich zdaniem nie rodzi potrzeby podejmowania dziatan.

W odpowiedzi na pytanie dotyczace sposobow udzielania pomocy osobom
siggajgcym po réznego rodzaju $rodki odurzajace respondenci wymieniali nie tylko
dziatania skierowane do oséb faktycznie doswiadczajacych skutkéw uzywania takich
substanciji, lecz réwniez oséb nalezacych do grup ryzyka, czionkom rodziny, bliskim.

Strona 12
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Zdaniem ankietowanych, osobom zazywajagcym $rodki odurzajgce
i uzaleznionym od narkotykéw nalezy pomagaé gtéwnie poprzez tworzenie grup
wsparcia, terapig i leczenie specjalistyczne, w tym takze leczenie przymusowe.
Wskazywano takze potrzebe kierowania do specjalistow oraz szczegétowego
informowania o mozliwych formach leczenia i terapii.

Zdaniem ankietowanych to gtéwnie specjalici zajmujacy sie problemem
uzaleznien powinni otoczy¢ opieka i pomoca osoby siegajace po $rodki odurzajgce
lub psychoaktywne, gdyz posiadajg oni profesjonalng wiedze umozliwiajacy
rozpoznanie typowych objawéw pojawiajgcych sie po zazyciu okreslonych $rodkéw.
Ponadto specjali$ci sg do udzielania tej pomocy wiasciwie przygotowani, znajg rézne
metody i techniki pracy z osobami uzaleznionymi, a przez swojg obecno$¢ w réznego
rodzaju instytucjach (szkoty, przychodnie zdrowia, o$rodki pomocy spotecznej), maja
mozliwos¢ zaobserwowania niepokojacych zachowan i podjecia dziatan
interwencyjnych. Podkreslono takze znaczaca role pomocy ze strony oséb, ktére
same zmagalty si¢ z problemem i udato im sie wyj§é z uzaleznienia. Zdaniem

respondentow istotna jest takze pomoc i opieka rodziny i bliskich.

3.3. ZJAWISKO NARKOMANI W SRQDOWISKU DZIECI | MLODZIEZY
SZKOLNEJ W OPINII PEDAGOGOW

Badania ankietowe przeprowadzone ws$réd kadry pedagogicznej we
wszystkich funkcjonujgcych w gminie Dobrzyn nad Wista placéwkach o$wiatowych
pozwolity zdiagnozowa¢ $rodowisko szkolne i rodzinne uczniéw pod katem
wystepowania zjawiska narkomanii oraz uzyska¢ informacje na temat prowadzonych
w szkotach dziatari profilaktycznych. Do analizy przedtozono 5 ankiet wypeinionych
przez pedagogéw szkolnych badz dyrektoréw z nastepujacych placéwek
o$wiatowych:

e Szkota Podstawowa im. Polskich Noblistéw w Chalinie (Chalin 36),
e Szkola Podstawowa im. M. Konopnickiej w Dobrzyniu nad Wistg

(ul. Licealna 1)

o Szkofa Podstawowa w Dyblinie (Dyblin 1)
e Szkota Podstawowa im. T. Kosciuszki w Krojczynie (Krojczyn 17)
o Zesp6t Szkét im. Zwigzku Miodziezy Wiejskiej w Dobrzyniu nad Wisig

(ul. Szkolna 5)
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W ankiecie wykazano tylko 1 przypadek siegania po narkotyki (w Zespole
Szkét w Dobrzyniu nad Wistg). .

Sposrod wymienionych placéwek oswiatowych 4 (poza SP w Dyblinie)
zatrudnialy pedagoga; psychologa nie zatrudniano w 2adnej ze szkét. W czterech
placéwkach (oprécz SP w Dyblinie) prowadzone byly dziatania stuzace
diagnozowaniu $rodowiska szkolnego pod katem wystepowania zjawiska narkomanii.
Przybieraly one najczesciej forme ankiet, obserwacji, rozméw dyrektora, pedagoga
lub wychowawcy z rodzicami i uczniem. Na podstawie uzyskanych wynikéw badar
opracowywano w szkotach programy profilaktyczno-wychowawcze.

Ankietowani przedstawiciele szkét deklarowali, iz przebadane placowki
posiadajg dostep do informacji o zmodyfikowanych substancjach psychoaktywnych.
Szkoly prowadza wspéiprace z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w obszarze
przeciwdziatania narkomanii, ktéra to wspéipraca polega gtéwnie na uswiadamianiu
uczniéw i ich rodzicow poprzez rézne formy przekazu.

Profilaktyka szkolna przybiera czesto forme zajeé edukacyjnych dla uczniéw
w ramach godzin wychowawczych lub wychowania do zycia w rodzinie (pogadanki,
filmy edukacyjne, prezentacje, prelekcje). Szkoly organizujg konkursy, wycieczki,
spektakle, proponujac uczniom alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego
oraz zapraszajg specjalistow (psychologa, przedstawicieli policji) i innych gosci
na prelekcje. Placowki realizujg réwniez projekty o tematyce profilaktycznej, w tym
o uzaleznieniach chemicznych, behawioralnych, profilaktyce zdrowia.

Naterenie szkét podejmowane byly dziatania sluzace dobremu
zagospodarowaniu czasu wolnego, m.in. poprzez organizowanie zajeé¢ dodatkowych
(zajecia sportowe, kofo teatralne, chor szkolny, grupa religijna, woléntariat, Zajecia
rozwijajagce umiejetnosci spoleczne, gry i zabawy, zajecia korekcyjno-
kompensacyjne, zajecia rozwijajace zdolnosci i zainteresowania, zajecia
przygotowujace do egzaminéw oraz liczne kofa przedmiotowe). Dane z ankiet
wskazujg, iz wigkszo$¢ szkét nie ma potrzeby przeprowadzania innych badari ponad
te, ktére dotychczas prowadzono.

Szkoly podejmuja wspélprace z innymi instytucjami spotecznymi w celu
udzielania sprawnej i kompleksowej pomocy w zakresie wczesnej profilaktyki
i przeciwdziatania narkomanii. Najczesciej takg wspélprace podejmuja z Policja,
Miejsko-Gminnym  Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczng oraz Punktem Konsultacyjnym. Szkoty wspotpracuja réwniez

14 ﬂ
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z Radami Rodzicéw, innymi placowkami o$wiatowymi, Domem Kultury, Miejsko-
Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Powiatowg Stacjg
Sanitarno-Epidemiologiczna, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
oraz przedstawicielami instytucji ochrony zdrowia.

Ankietowani ocenili dotychczasowg wspdiprace szkét z instytucjami
i organizacjami jako zadowalajaca. Poparciem dla dokonania tych ocen sg przyktady
konkretnej wspéipracy, w ktérej przede wszystkim podkreslano gotowosé stron
do angazowania si¢ we wspolne opracowywanie programéw profilaktyczno-
wychowawczych. Wsréd innych form wspélpracy wymieniano inicjowanie
i organizowanie czasu wolnego dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin poprzez festyny,
pikniki, wycieczki, konkursy oraz imprezy okoliczno$ciowe.

W zakresie wymiany informacji istotne okazaly sie spotkania grupowe
zrodzicami, tzw. wywiadéwki, oraz spotkania indywidualne, a takze,
w uzasadnionych wypadkach, mozliwo$¢é prowadzenia przez przedstawicieli szko6t
wizyt domowych w rodzinach uczniéw. Nie mniej wazne byly prelekcje, warsztaty
i porady, z ktoérych réwniez mozna byto korzystaé na terenie szkét. Dodatkowo
organizowano w szkotach dni otwarte, podczas ktérych rodzice mogli przychodzié
i konsultowac¢ sie z pedagogiem, wychowawcami oraz dyrektorem.

Szkoly informuja zaréwno rodzicéw, jak i uczniéw o miejscach, w ktorych
mozna uzyskac specjalistyczng pomoc dla osdb siegajacych po narkotyki, dopalacze,
leki i inne psychoaktywne substancje wplywajgce na zdrowie i zachowanie czlowieka

oraz stwarzajgce ryzyko uzaleznien.

3.4. OPINIE UCZNIOW DOTYCZACE UZYWANIA SRODKOW
ODURZAJACYCH | PROFILAKTYKI

Diagnoza zjawiska narkomanii w gminie Dobrzyn nad Wista zostata
uzupetniona o badania ankietowe prowadzone wsrod uczniéw szkot podstawowych
i ponadpodstawowych. tacznie w badaniu, ktére miato charakter anonhimowy,
uczestniczylo 44 uczniéw, z czego 52% badanych stanowily przedstawicielki pici
zenskiej, a 48% przedstawiciele pici meskiej. Przedziat wiekowy badanych ze szkét
podstawowych zawart si¢ pomigdzy 15 a 16 rokiem zycia, z kolei przedziat wiekowy
uczniéw szkét ponadpodstawowych to 19-21 lat.

Na wstepie ankietowanym postawiono pytanie wymagajace okreslenia
ich wiedzy dotyczgcej narkotykéw i innych $rodkéw odurzajacych. Zdecydowana

: 7
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wigkszos¢ ankietowanych (90%) uznata, iz posiada wiedze w tym zakresie,
natomiast 10% zaznaczyto, Ze nie ma wiedzy dotyczacej wskazanych $rodkéw.
Ankietowani, ktérzy odpowiedzieli, iz posiadajg wiedz¢ w badanym zakresie,
okreslali nastgpnie swoj poziom wiedzy na pigciopunktowej skali. Ponad 62%
ankietowanych ocenito swojg wiedze na najwyzszym poziomie, mniejsza grupa
(25%) przyznata sobie oceng 4, a ponad12% wybrato ocene 3. Nikt sposrod
badanych nie wybrat dwéch najnizszych stopni oceny. Rozkiad uzyskanych opinii

prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 7. Rozkiad odpowiedzi w zakresie poziomu wiedzy dotyczacej narkotykéw i srodkéw
odurzajacych wsréd uczniéw szkét gminy

Oocena 3

Hocena 4

Oocena s

Dane z badar ankietowych przeprowadzonych w placéwkach o$wiatowych.
Dokonanie oceny poziomu swojej wiedzy z uzyciem pieciopunktowej skali

przy wykorzystaniu jedynie najwyzszych stopni $éwiadczyé moze o tym, iz uczniowie
majg poczucie dobrej orientacji w zakresie znajomosci skutkéw stosowania
narkotykéw. Wysoka samoocena nie zawsze jednak $wiadczy o rzeczywistej wiedzy
i Swiadomosci zagrozeri, gdyz moze pochodzi¢ z réznych nie zawsze wiarygodnych
i rzetelnych Zrédet, a skutkowaé moze fatszywym przekonaniem o niewielkiej
szkodliwosci, dawa¢ poczucie samokontroli i blokowaé na przekaz informag;ji
o tresciach przeciwnych, powodujac tzw. dysonans poznawczy.

W kolejnym pytaniu identyfikowano cheé poszerzenia wiedzy dotyczacej
wplywu narkotykéw i innych $rodkéw odurzajagcych na organizm czlowieka.
Wigkszos¢ respondentéw (ponad 62%) nie odczuwa potrzeby poszerzenia swojej
wiedzy, co potwierdza ich przeswiadczenie o wysokim poziomie uswiadomienia
w zakresie skutkéw stosowania narkotykéw wyrazone w odpowiedzi na poprzednie
pytanie..

Uczniowie mieli mozliwos¢ dokonania wyboru najbardziej dia nich
interesujacej formy rozszerzania wiedzy z zakresu narkomanii. Rozkiad uzyskanych

odpowiedzi prezentuje ponizszy wykres. )

p.
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Wykres 8. Jesli chciatby$ poszerzy¢ wiedze na temat wplywu narkotykéw i innych $rodkéw
odurzajacych, to w jaki sposéb?

042,1% 042,1%

.

010,5% 05,3%

Ouczestniczac w pogadance prowadzonej przez osoby zajmujace sie zawodowo problemami
narkomanii

O poprzez uczestnictwo w zajgciach z wykorzystaniem multimediow
DOpoprzez udziat w artystycznych formach przekazu
O uczestniczac w spotkaniu z osoba, ktéra uzywala narkotykéw

Dane z badar ankietowych przeprowadzonych w placéwkach o$wiatowych.

Najwigkszym zainteresowaniem z proponowanych w badaniu form poszerzania
wiedzy dotyczacej narkotykéw i $rodkéw odurzajacych wéréd uczniow (po 42,1%
gloséw) cieszyly si¢ pogadanki organizowane przez profesjonalistéw z danej
dziedziny oraz spotkania z osobami, ktére doswiadczyly skutkéw zazywania
narkotykéw i poradzity sobie z ich odstawieniem. Badani zaznaczali réwniez
zainteresowanie formami artystycznymi. Wszyscy ankietowani wybierali odpowiedzi
sposréd wymienionych form poszerzania wiedzy, nikt nie wyrazit zapotrzebowania
na inne, niewymienione w ankiecie formy.

Uczniowie mieli réwniez za zadanie odpowiedzieé na pytanie, czy mieli okazje
spotka¢ osoby, ktére miaty kontakt z narkotykami. Uzyskane w badaniu odpowiedzi
na tak sformutowane pytanie pokazuja, ze az 79,1% uczniéw badanych placéwek
oSwiatowych spotkato takie osoby.

W kolejnym pytaniu poproszono badanych o okreélenie stopnia bliskosci
relacji z osoba bedaca pod wptywem lub zazywajgca narkotyki. Okazato sie, ze dla
65,7% ankietowanych byly to znane im osoby, nawet z najblizszego otoczenia
(5,7%). Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (60%) przyjmowata te sytuacje jako
normalng, Wér6d pozostatych reakcji dominowato zaskoczenie. Rozkiad odpowiedzi

prezentujg zamieszczone ponizej wykresy.

17 -
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Wykres 9. Jesli miales okazje spotkaé osoby, Wykres 10. Jakie wraZzenie wywarl na Tobie

ktére mialy kontakt z narkotykami, to jakie kontakt z tymi osobami?
to byly osoby?
065,7% 060,0%
125,7%
028,6%
057% 014,3%

O dziwitem sie

Oosoby z najblizszego otoczenia Obylem zaskoczony

Oznane mi osoby O przyjatem to calkiem normalnie

Dosoby przypadkowe

Dane z badar ankietowych przeprowadzonych w placéwkach oswiatowych.

W kolejnym pytaniu zawartym w ankiecie zbierano opinie uczniéw na temat
przyczyn siggania po narkotyki. Najwigcej sposréd bioracych udziat w badaniu
ucznibw uwaza, iz przyczyna, dla ktérej ludzie siegaja po narkotyki, jest cheé
wyluzowania si¢ (ponad 36%) oraz zaimponowania komus (prawie 32%), wskazano
tez préby tagodzenia napigé istreséw (blisko 23%). Najmniejsza czeéé
ankietowanych wskazata na inne powody blizej ich jednak nie precyzujac. Rozkiad

odpowiedzi prezentuje wykres.

Wykres 11. Jak myslisz, dlaczego ludzie siegaja po narkotyki?

09,1% Ozeby sie wyluzowaé
036,4%

Daby komus zaimponowaé

O prébujg tagodzi¢ napiecia i
stresy

031,8% Oz innego powodu

Dane z badar ankietowych przeprowadzonych w placéwkach oswiatowych,

Nastepne cztery pytania w badaniu dotyczyly kwestii prawnych. Uczniéw
zapytano m.in., jak oceniajg fakt, ze w naszym kraju dostep do narkotykéw
i substancji psychoaktywnych jest utrudniony. Wiekszo$é (blisko  57%)
odpowiedziala, iz obecny stan prawny jest dobry, jednak ok. 43% badanych uwaza,

' z
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ze prawo nie powinno utrudniaé dostepu do tych $rodkéw. Odpowiedzi ilustruje

ponizszy wykres.

Wykres 12. Jak sadzisz, czy to dobrze, ze w naszym kraju dostep do narkotykéw i substancji o
dzialaniu narkotycznym jest utrudniony?

@56.8% O tak nie
0 /0

Dane z badari ankietowych przeprowadzonych w placéwkach oéwiatowych.

W kolejnym pytaniu uczniowie mieli mozliwo$é wyrazenia swojego stanowiska
i wskazania kierunkéw dziatan, jakie sami podjeliby w kwestii regulacji prawa
dotyczacego narkotykéw i innych srodkéw odurzajacych. Rozklad glosow potwierdzit
opinie wyrazone przy poprzednim pytaniu; prawie 57% odpowiedziato,
iz nie Ztagodzitoby obowigzujacego prawa. Natomiast ok. 43% respondentéw
chcialoby ulatwi¢ dostgp do narkotykow i w tym celu zmienifoby prawo
na tagodniejsze. Rozklad odpowiedzi prezentuje wykres.

Wykres 13. Gdyby to od ciebie zalezalo, ztagodzitby$ obowigzujace prawo?

Dtak

356,8%

O nie
Dane z badan ankietowych przeprowadzonych w placéwkach o$wiatowych.

Jak argumentowali swoje opinie uczniowie? Ot6z, uczniowie opowiadajacy sie
za ziagodzeniem prawa wymieniali przede wszystkim legalizacje marihuany w celach
leczniczych. Natomiast ankietowani, ktérzy zgtaszali sprzeciw wobec fagodzenia
prawa, argumentowali swoje stanowisko koniecznoscig minimalizowania zagrozenia
narkomania wsréd nieletnich. Respondenci stojacy na gruncie obowigzujacego
prawa obawiajg sig, iz legalizacja sprzyjataby wymknieciu sie spod kontroli zjawiska

narkomanii.

L~
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4. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII
W GMINIE DOBRZYN NAD WISLA

Do zasobéw umozliwiajacych przeciwdziatanie narkomanii w gminie Dobrzyn
nad Wistg nalezy zaliczyé instytucje i organizacje funkcjonujace na jej terenie
lub obejmujace zasiegiem dziatania jej mieszkaricéw, jezeli prowadza dziatalnosé
na rzecz oséb dotknietych tym problemem lub propagujg idee z zakresu profilaktyki
narkomanii (organizacja czasu wolnego, badania profilaktyczne, dbato$¢ o higiene
i bezpieczeristwo w kontaktach ludzkich). Ponizsza tabela zawiera wykaz tego
rodzaju podmiotow $wiadczgcych wsparcie mieszkaricom gminy.

Tabela 3. Podmioty zajmujace sie wsparciem i profilaktyka z zakresu narkomanii oddziatujace
na mieszkarncow gminy

nazwa jednostki adres jednostki
. . . . . ul .Szkolna 1
Urzad Miasta i Gminy Dobrzyn nad Wistg 87-610 Dobrzyr nad Wistg
Miejsko-Gminny | Zespét Interdyscyplinarny
Os$rodek ul. Szkolna 1
Pomocy Punkt Konsultacyjny 87-610 Dobrzyn nad Wistg
Spotecznej
. . . . . ul. Szkolna 1
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 87-610 Dobrzyri nad Wista
. N s Mokowo 37
Osrodek Terapii Uzaleznieri CEDR 87-610 Dobrzyri nad Wista
. . s . A Dyblin 1A
Osrodek Terapii Uzaleznien ,Spichlerz 87-610 Dobrzyri nad Wistg
. . . Chalin 36
Szkota Podstawowa im .Polskich Noblistow 87-610 Dobrzyh nad Wistg

Krojczyn 17

Szkota Podstawowa im. T. Koéciuszki 87-610 Dobrzyf nad Wisla

Szkota Podstawowa im. J. Kochanowskiego g%’%gnoGD obrzyr nad Wiskg
Szkofa Podstawowa im. M. Konopnickiej glf-léi:;g%r;i:zyﬁ nad Wista
Zespot Szkot im. Zwiazku Miodziezy Wiejskiej g;_ﬁ?g"g‘:bfz e
Dobrzytiski Dom Kultury ,Zak” glf-g?(()olljn:bfz —
Biblioteka Publiczna ;If-gil(()og:bfzyﬁ nad Wistg
Dobrzynskie Centrum Sportu i Turystyki glf.lé?gaDlT)iﬂzCﬁ nad Wistg
o . Mokdwko 8

Swietlica Wiejska 87-610 Dobrzyn nad Wista
Dobrzyriskie Centrum Kultury i Sportu g';_léifgasgir"zcﬁ nad Wista
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Chalin 41A
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Lekarze Rodzinni 87-610 Dobrzyr nad Wistg |
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Wu-Med 8G7r?g1h(()) ‘gil;:(z;ﬁ nad Wista
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Arsmed glf-g%szaoEg)s/r’?ia d Wista
B A
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna SP;'_égoLﬁg)np:da 9

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie g;_’gﬂ(i)%k:ﬁ::]%za 38

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna g;-gggcliﬁrfgl 18/20

Sau Refonowy

Dane Urzedu Miasta i Gminy Dobrzy nad Wistg.

Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
funkcjonuje w ramach Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrzyniu
nad Wislg (ul. Szkolna 1). W roku 2016 odbyto sie 18 posiedzen grup roboczych, 4
posiedzenia calego Zespotu Interdyscyplinarnego. Do Zespoiu wplyneto ogétem 18
whioskéw dotyczacych zatozenia ,Niebieskiej Karty”, wszystkie sporzadzone przez
Policie. W 2016 roku Zespét Interdyscyplinarny zamknat 7 ,Niebieskich Kart”,
jednoczesnie toczylo sie 11 spraw z lat wezes$niejszych.

Szkoly funkcjonujace na terenie gminy Dobrzyrn nad Wistg organizujg rézne
formy edukacji i aktywizacji uczniow zwigzane z promowaniem zdrowia. Ponadto
szkoly prowadzg Swietlice szkolne, kofa zainteresowar, w ktérych dzieci i miodziez
moga spedzaé czas wolny. Swietlice dbajg o wlasciwe wykorzystanie czasu przed
ipo zajeciach lekcyjnych, dbaja o ksztattowanie nawykow kultury osobistej
i wspoizycia w grupie, wdrazajg do pracy umystowej, Zapewniajg pomoc osobom
majacym trudnosci w nauce, zajmujg sie organizacja kulturalnej rozrywki
i zapewniajg mozliwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan przez uczestnikéw.

Szkota Podstawowa w Chalinie prowadzi m.in.: zajecia $wietlicowe, zajecia
dydaktyczno-wyréwnawcze, rewalidacyjne, koto polonistyczne, matematyczne,
muzyczne, chemiczne, biblioteczne, religijne, sportowe oraz ze sztuki dekoracji.

Szkota Podstawowa w Dobrzyniu nad Wisla organizuje m.in.: zajecia
wyréwnawcze, korekcyjno-kompensacyjne, socjoterapeutyczne. Uczniowie maja
do dyspozycji m. in. kota: astronomiczne, informatyczne, geograficzne, jezykowe,
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Szkota Podstawowa w Dyblinie oferuje zajecia wyréwnawcze, korekcyjno-
kompensacyjne, logopedyczne i rewalidacyjne. W ramach zaje¢ dodatkowych
w szkole funkcjonujg kota: matematyczne, jezykowe, plastyczne oraz SKS.

Szkota Podstawowa w Krojczynie prowadzi zajecia wyréwnawcze,
korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne i rewalidacyjne. Uczniowie moga rozwijac
zainteresowania w kofach: polonistycznym, ekologicznym, informatycznym,
historycznym, jezykowym i teatralnym, dziata tez chér i SKS.

Zespot Szkot w Dobrzyniu nad Wista prowadzi zajecia wyréwnawcze,
korekcyjno-kompensacyjne, psychoterapeutyczne oraz rewalidacyjne. Oferta szkoly
w zakresie rozwijania zainteresowan to kofa: fotograficzne, teatralne, szachowe,
matematyczne, biblioteczne, zywieniowe, a takze PCK i wolontariat.

Oprocz funkcjonujagcych w gminie $wietlic szkolnych, w miejscowosci
Mokéwko (Mokéwko 8) dziata $wietlica wiejska, gdzie wspdlnie moga spedzac
czas nie tylko dzieci i mtodziez, ale réwniez osoby doroste.

Waznym punktem na mapie gminy jest Dobrzyriski Dom Kultury ,,Zak”,
mieszczacy si¢ przy ul. Szkolnej 2. Odbywa sie tu wiele imprez i wydarzen
adresowanych do wszystkich mieszkaricbw gminy. W ramach swojej dziatalnosci
DDK ,Zak” zajmuje sie takze edukacjg i organizacjg czasu wszystkich grup
wiekowych, m.in. przez: organizacje = warsztatéw, kurséw, wycieczek
oraz, przy wspolpracy i finansowym wsparciu  Miejsko-Gminnej Komisji
Rozwiazywania probleméw Alkoholowych, letniego i zimowego wypoczynku
dla dzieci.

Istotng role w profilaktyce i zapobieganiu narkomanii oraz dbatosci o zdrowie
odgrywa Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lipnie, mieszczaca sie
przy ul T. Kosciuszki 18/20. Sanepid swoim dziataniem obejmuje caly powiat
lipnowski, a wigc réwniez gmine Dobrzyri nad Wislg. Mozna tu zgtaszac¢ informacje
o miejscach sprzedazy podejrzanych substancji czy oddaé do badania takie
substancje w celu sprawdzenia ich skiadu chemicznego.

Oprécz dziatalno$ci kontrolnej na PSSE cigzy obowigzek podejmowania
dziatari profilaktycznych, m.in. w zwigzku z uzaleznieniami. Wedlug ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii inspekcja sanitarna sprawuje nadzér nad
przestrzeganiem zakazu wytwarzania i rozpowszechniania $rodkéw zastepczych tzw.
dopalaczy. PSSE w Lipnie organizuje na terenie powiatu liczne kampanie

edukacyjno-interwencyjne, konferencje, szkolenia i programy profilaktyczno-
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edukacyjne dotyczace szkodliwosci i skutkéw palenia tytoniu, stosowania substancji
psychoaktywnych, w tym dopalaczy takie, jak m.in. ,Nie pal przy mnie prosze®,
»Znajdz wiasciwe rozwigzanie”, czy akcje ,Stop dopalaczom”. Przedsiewzigcia te
adresowane sa zaréwno do dzieci, mtodziezy, jak i dorostych, a organizowane sg
m.in. w placéwkach o$wiatowych na terenie gmin powiatu lipnowskiego.

Osoby zazywajgce substancje psychoaktywne na skutek zatrué i innych
nieprzewidzianych objawéw czasem poszukuja pomocy w placowkach leczniczych.
W gminie Dobrzyr nad Wista dziatajg 3 Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej
(Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej Lekarze Rodzinni Tokarczyk i Wspdlnicy Sp.
Jawna Poradnia Lekarza Rodzinnego — Chalin 41A, Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Wu-Med” ~ Grochowalsk 4, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
~Arsmed” — ul. Stuzba Polsce 3 Dobrzyn nad Wista).

Na terenie gminy Zzlokalizowane sa tez specjalistyczne osrodki dla oséb
uzaleznionych:

» Osrodek Terapii Uzalezniei CEDR (Mokowo 37) przyjmuje, leczy i wspiera
osoby uzaleznione od wszelkich substancji psychoaktywnych, jak alkohol,
narkotyki, dopalacze. Kadr¢ Osrodka stanowig profesjonalisci posiadajacy
uprawnienia wymagane przez Narodowy Fundusz Zdrowia i Panstwowa
Agencije Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W placéwce, ktéra
dysponuje 30 miejscami dziata Oddziat Dzienny Terapii Uzaleznieri i Oddziat
Stacjonarny Terapii Uzaleznien.

» Osrodek Terapii Uzaleznien ,SPICHLERZ” (Dyblin 1A), ktérego oferta
skierowana jest do os6b pragnacych wyj$é z natogu alkcholizmu, narkomani,
dopalaczy i in. Kadra Osrodka skiada sie z psychiatréw, psychoterapeutéow
i psychologéw. Stosowana w placéwce terapia uzaleznien przebiega w oparciu
o sprawdzone metody leczenia, z wykorzystaniem psychoterapii i konsultac;ji

psychiatrycznych.

5. ANALIZA SWOT

Analiza SWOT opiera sie¢ na wspélnym usystematyzowaniu posiadanych
informacji z danego obszaru poprzez przyporzadkowanie ich do jednej z czterech
grup (mocne strony, stabe strony, szanse izagrozenia). Przedstawiona ponizej
analiza zostata przeprowadzona w ujeciu: mocne strony i sfabe strony to czynniki

o
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zalezne od nas (te, na ktére mamy wplyw planistyczny i zarzadczy), a szanse
i zagroZenia, to czynniki obiektywne, na ktére nie mamy bezposredniego wplywu
sprawczego. Jak na wstgpie zaznaczono, zjawisko narkomanii nie powinno byé
rozpatrywane w oderwaniu od istniejacych realibw, przede wszystkim kwestii
funkcjonowania rodziny i dziecka oraz zdrowia i bezpieczeristwa publicznego
mieszkaricéw, ktére to kwestie sa uwzglednione w dziataniach planowanych
w ramach strategii rozwigzywania probleméw spofecznych. Analiza obejmuje wiec
nastepujace obszary:

o rodzina, dziecko i mtodziez, przemoc w rodzinie;

o zdrowie, uzaleznienia, bezpieczeristwo publiczne.

OBSZAR I
RODZINA, DZIECKO | MLODZIEZ, PRZEMOC W RODZINIE
mocne strony slabe strony
e zapewnianie rodzinom dysfunkcyjnym e brak mozliwos¢ skorzystania z oferty
wsparcia asystentéw rodziny organizacji pozarzgdowych przez
¢ podejmowanie inicjatyw na rzecz rodziny, dzieci i mtodziez

przeciwdziatania dysfunkcjom rodzin

e analizowanie problemoéw rodzin, dzieci
i miodziezy

e analizowanie potrzeb os6b samotnie
wychowujgcych dziecko

e zapewnianie dostepu do poradnictwa
specjalistycznego rodzinom
wymagajgcym tej formy wsparcia

* monitorowanie zapotrzebowania na
opieke przedszkolnag

e dysponowanie kadrg i bazg dydaktyczng
zapewniajgcg wiasciwy rozwoj uczniow

e wychodzenie przez instytucje gminy
do dzieci i mtodziezy z ofertg spedzania
czasu wolnego

» dostep do placéwek wsparcia dziennego
dla dzieci i mtodziezy na terenie gminy

e kadra odpowiednio przygotowana
do pracy z osobami dotknigtymi
przemocg w rodzinie

e prowadzenie akcji uwrazliwiajgcych
spotecznos$¢ lokalng na problem
przemocy w rodzinie

szanse zagrozenia
» dostosowana do potrzeb mieszkaricow |e nasilanie sie probleméw rzutujgcych
oferta opieki przedszkolnej na prawidtowe funkcjonowanie rodzin

» sytuacja finansowa gminy pozwalajagca |e wazrastajgca liczba rodzin dysfunkcyjnych
na utrzymanie i rozwéj bazy dydaktycznej e  wieksze zapotrzebowanie na wsparcie
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szkot asystenta rodziny

e posiadanie $rodkéw na zbudowanie » rosnaca liczba rodzin wymagajgcych
oferty spedzania wolnego czasu wsparcia w postaci poradnictwa
dostosowanej do potrzeb i oczekiwan specjalistycznego
dzieci i mtodziezy e wzrastajgca liczba os6b samotnie

¢ widoczne zmniejszenie sie spolecznego wychowujacych dzieci
przyzwolenia ha przemoc w rodzinie ® nieznacznie rosnaca liczba przypadkéw

przemocy w rodzinie

Analiza uwarunkowan dla obszaru rodzina, dziecko i miodziez, przemoc
w rodzinie wskazuje na przewage mocnych stron, ktérymi sa gtéwnie: podejmowanie
inicjatyw na rzecz przeciwdziatania dysfunkcjom rodzin i zapewnianie tym rodzinom
wsparcia asystentéw rodziny, analizowanie potrzeb os6b samotnie wychowujacych
dziecko oraz zapewnianie dostepu do poradnictwa specjalistycznego rodzinom
wymagajgcym tej formy wsparcia.

Dostrzegane mocne strony w powigzaniu z akcentowanymi szansami
nie mogg jednak przestoni¢ cigzaru gatunkowego zagrozen, z jakimi nalezy sie
zmierzy¢. Nasilanie sig problemoéw rzutujacych na prawidtowe funkcjonowanie rodzin,
wzrastajgca liczba rodzin dysfunkcyjnych, rosnace zapotrzebowanie na wsparcie
asystentéw rodziny, coraz wigksza liczba rodzin wymagajacych wsparcia w postaci
poradnictwa specjalistycznego, brak organizacji pozarzadowych pomagajacych
rodzinom — to kwestie, ktére nalezy uwzgledni¢ w programowaniu dziatarh w tym

obszarze
OBSZARIII:
ZDROWIE, UZALEZNIENIA, BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE
mocne strony stabe strony

e zapewniony dostep do swiadczen ¢ niewystarczajgce mozliwosci finansowe

z zakresu podstawowej opieki i lokalowe gminy dla poszerzenia zakresu

zdrowotnej, potoznictwa, ginekologii $wiadczeri medycznych dostepnych

i stomatologii dla mieszkaricéw gminy dla mieszkancow

e inicjowanie przedsiewzie¢ propagujgcych
zdrowy styl zycia

e dziatania samorzgdu gminy na rzecz
poprawy stanu Srodowiska naturalnego

e Zzapewniony dostep do pomocy
psychospotecznej i prawnej dla oséb
dotknietych problemami uzaleznien

¢ kadra odpowiednio przygotowana
do pracy z osobami uzaleznionymi

e prowadzenie przez placéwki oswiatowe
wsrod dzieci i miodziezy dziatan

25 (£
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r profilaktycznych, informacyjnych

i edukacyjnych w obszarze uzaleznier
realizowanie w placéwkach oswiatowych
na terenie gminy programow
profilaktyczno-edukacyjnych
poswieconych przestepczosci i jej
negatywnym skutkom spotecznym
podejmowanie przez samorzad gminy
inicjatyw majgcych na celu poprawe
stanu bezpieczenstwa w gminie

oraz realizowanie inwestycji
podnoszacych poziom bezpieczeristwa
na drodze

szanse

zagrozenia

wzrost zainteresowania zdrowym trybem
zycia wérdd mieszkarcéw gminy

wzrost $wiadomosci dzieci i mtodziezy

z gminy na temat zagrozen zwigzanych
Z uzaleznieniami

brak zagrozenia w gminie
przestepczoscig nieletnich

wzrastajgcy poziom bezpieczefistwa
mieszkancoéw gminy oraz poziom
bezpieczenstwa na drodze.

zapotrzebowanie na poszerzenie zakresu

$wiadczen medycznych dostepnych

w gminie
brak poprawy stanu srodowiska
naturalnego w gminie w ostatnich latach
wzrastajgca liczba nieletnich siegajgcych
po alkohol i narkotyki

niewystarczajgca liczba godzin pracy
terapeuty ds. uzaleznieri w punkcie
konsultacyjnym
wzrost liczby uzaleznionych

i wspotuzaleznionych wymagajacych
wsparcia

Analiza uwarunkowari dla obszaru zdrowie, uzaleznienia, bezpieczefistwo

publiczne podkreslita liczne zagrozenia, jak np. wzrastajaca liczba nieletnich

siegajacych po alkohol i/lub narkotyki, zwiekszajgca sie liczba os6b uzaleznionych

| wspdtuzaleznionych wymagajacych wsparcia. Mimo przewagi mocnych stron

oraz dostrzeganych szans (wzrost $wiadomosci dzieci i mtodziezy z gminy na temat

zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami, brak zagrozenia w gminie przestgpczoscia

nieletnich), wskazane zagrozenia moga w istotny sposob rzutowaé na osiggniecie

zakfadanych zmian w procesie wdrazania zatozeri budowanego programu.

6. CEL GLOWNY PROGRAMU, CELE OPERACYJNE, DZIALANIA

Cel gtéwny, wyznaczony w Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata

2018-2021 dla Gminy Dobrzyn nad Wistg, jest nastepujacy:
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Przeciwdziatanie rozpowszechnianiu
i zazywaniu substancji psychoaktywnych, profilaktyka,
wspieranie os6b uzaleznionych oraz ich rodzin,

tagodzenie negatywnych skutkéw spotecznych wywotanych
zjawiskiem narkomanii.

Osiagniecie celu gtéwnego jest uwarunkowane realizacjg przedstawionych

ponizej celéw operacyjnych oraz dziatan.

CEL OPERACYJNY 1.:
Diagnozowanie $rodowiska lokalnego w zakresie wystepowania zagrozen

zwigzanych z Srodkami psychoaktywnymi.

Dziafania do celu operacyjnego 1.:

1. Monitorowanie rynku lokalnego pod katem dostepnosci narkotykéw i Srodkéw
psychoaktywnych zw. dopalaczami.

2. Podejmowanie wczesnych interwencji w przypadku dostrzegania
niepokojacych objawéw zachowania mieszkancéw, w tym dzieci i miodziezy
w placéwkach o$wiatowych.

3. Przeprowadzanie badar toksykologicznych oséb agresywnych lub stosujacych
przemoc w celu eliminacji podejrzei o konsumpcje niedopuszczonych
do spozycia substancji psychoaktywnych.

4. Prowadzenie statystyki liczby o0séb zgtaszajacych sig do Punktu
Konsultacyjnego ds. Uzalezniern w celu zaczerpniecia informacji i porad
z zakresu narkomanii i stosowania $rodkéw psychoaktywnych tzw. dopalaczy.

5. Wspolpraca instytucji samorzadowych, organizagji pozarzadowych,
podmiotow gospodarczych z sektora prywatnego, Koscioldw w zakresie
identyfikowania Zrédet popytu i podazy na substancje o dziataniu
narkotycznym.

6. Wspétpraca z Policja i Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna
w zakresie kontroli w punktach sprzedazy zawierajacych zgodnie z Polska
Klasyfikacja Wyrobéw i Ustug (PKWiU) zapis o sprzedazy ,produktéw innych
niz zywno$ciowe, gdzie indziej niesklasyfikowanych".

-
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Wskazniki monitoringowe realizacji dziatari wyznaczonych w ramach celu

operacyjnego 1.:

liczba ujawnionych przypadkéw siegania po $rodki odurzajace,

liczba ujawnionych przypadkéw handiu niedozwolonymi substancjami
psychoaktywnymi,

liczba przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy,

liczba 0s6b zgtaszajacych sig w celu uzyskania informacji, porad,
wymagajacych konsultacji ze specjalisty ds. uzaleznien,

liczba 0s6b zgtoszonych do MGKRPA w zwigzku z problemem uzaleznienia

od narkotykéw.

CEL OPERACYJNY 2.:
Profilaktyka oraz edukowanie w zakresie probleméw narkomanii.

Dziatania do celu operacyjnego 2.:

1.

Realizacja programoéw profilaktyczno-wychowawczych z zakresu
przeciwdziatania narkomanii na wszystkich poziomach edukacji, w tym
rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds. Narkomanii.

Wspieranie i organizowanie szkolen i warsztatéw dotyczacych problemu
narkomanii dla nauczycieli.

Podnoszenie umiejetnosci wychowawczych rodzicéw poprzez zajecia
psychoedukacyjne realizowane na w szkotach oraz prowadzenie poradnictwa
umozliwiajgcego identyfikacje niepokojacych zachowan dziecka

Ksztaftowanie wlasciwych postaw wsrod dzieci i miodziezy opartych na
poczuciu wiasnej wartoéci, zasadach zdrowej rywalizacji, asertywnosci oraz
zachowaniu abstynengiji.

Wzbogacanie oferty zaje¢ pozaszkolnych dla dzieci i mlodziezy promujacych
zdrowy styl Zzycia i zapobiegajgcych nudzie.

Uswiadamianie spofecznosci lokalnej w zakresie zjawiska narkomanii, poprzez
wilaczanie sie w kampanie i akcje antydopalaczowe, antynarkotykowe,
antynikotynowe  oraz = rozpowszechnianie = materiatow edukacyjno-

informacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii.
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7. Umozliwienie podnoszenia kwalifikacji i zdobywania specjalizacji osoéb
pracujacych z osobami uzaleznionymi poprzez dofinansowanie szkolef oraz
zwiekszenia ich dostepnosci.

8. Upowszechnianie za pomocg réznych zrédet przekazu informac;ji
o placowkach i programach kierujacych swoje dziatania do o0séb
uzaleznionych od narkotykéw lub innych $rodkéw psychoaktywnych
wywotujgcych trwate zmiany w organizmie czlowieka.

9. Kontynuowanie dotychczasowej dziatalnosci w zakresie profilaktyki i redukgji
szkéd dla oséb uzaleznionych Ilub narkotyzujgcych sie przez Punkt
Konsultacyjny ds. Uzaleznier, Miejsko-Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Zespét Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

10.Rozwijanie wspolpracy pomiedzy podmiotami dziatajacymi w obszarze
przeciwdziatania narkomanii i warto$ciowego zagospodarowania czasu
wolnego przez systematyczny przeptyw informacji, wymiane doswiadczen,
dostosowywanie do aktualnych potrzeb i trendéw sposobéw spedzania czasu
wolnego, w tym organizowanie wypoczynku letniego z programem
terapeutycznym dla dzieci z rodzin dotknietych problemami uzaleznien.

11.Organizowanie spotkan, konferencji i debat sprzyjajacych zawiazywaniu
lokalnej koalicji w celu przeciwdziatania narkomanii.

Wskazniki monitoringowe realizacji dzialan wyznaczonych w ramach celu
operacyjnego 2.:
» liczba programéw profilaktyczno-wychowawczych z zakresu przeciwdziatania
narkomanii zrealizowanych w placowkach oéwiatowych gminy,
» liczba podmiotéw wspotpracujacych z gming w zakresie przeciwdziatania
narkomanii,
¢ liczba spotkarn grup roboczych i posiedzeri stalych ZI dotyczacych rodzin
z problemem narkomanii,
¢ liczba os6b nieletnich karanych w mysl ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
* liczba zorganizowanych szkoleri dla nauczycieli dotyczacych problemu
narkomanii,
* liczba i rodzaj wspélnych przedsigwzie¢ réznych podmiotéw z terenu gminy na

rzecz przeciwdziatania narkomanii,

\
\

\“
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e nakiady rozpowszechnionych materiatéw informacyjnych dotyczacych
narkomanii i dopalaczy,
e wartos¢ srodkéw przeznaczonych na profilaktyke i rozwiazywanie probleméw

narkomanii w gminie.

CEL OPERACYJNY 3.:
Poprawa dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od narkotykéw, zagrozonych uzaleznieniem oraz siegajacych

po $rodki psychoaktywne zwanych dopalaczami.

Dziatania do celu operacyjnego 3.:

1. Zwiekszenie wspolpracy ze szpitalami i osrodkami umozliwiajagcymi podjecie
leczenia odwykowego, zaréwno w formie stacjonarnej, ambulatoryjnej,
jakidomowej oraz rozpowszechnianie informacji o obowigzujacych
procedurach przyje¢ na detoksykacje.

2. Koordynowanie dzialari terapeutycznych po zakoriczeniu leczenia
odwykowego przez specjaliste z Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
w zakresie kontynuowania terapii i rehabilitacji spotecznej przeciwdziatajacej
wykluczeniu spotecznemu.

3. Wsparcie instytucji zajmujgcych sie profilaktyka, diagnostyka i leczeniem os6b
uzaleznionych od narkotykéw, dofinansowanie programéw pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej oraz udostepnienie bezptatnych szkoleri dla
pracownikéw zajmujacych sie zjawiskiem narkomanii.

4. Wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej
skierowanej do rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien

oraz przemocy.

Wskazniki monitoringowe realizacji dzialars wyznaczonych w ramach celu
operacyjnego 3.:
e liczba zrealizowanych przedsiewzieé ukierunkowanych na pomoc
psychologiczng lub prawna wsréd rodzin z problemem uzaleznienia,
e liczba oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych objetych poradnictwem
specjalistycznym z powodu narkomanii,

* liczba oséb objetych pomoca przez osrodki terapeutyczne i lecznicze.
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CEL OPERACYJNY 4.:
Pomoc osobom i rodzinom do$wiadczajacym skutkéw uzaleznienia

od srodkéw narkotyzujacych.

Dziatania do celu operacyjnego 4.:
1. Udzielanie przez MGOPS pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom
dotknigetym problemem narkomanii.
2. Prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami zagrozonymi lub dotknietymi
problemem narkomanii, w tym w oparciu o kontrakt socjalny.
3. Podejmowanie dziatari $rodowiskowych, przeprowadzenie interwenc;ji

domowych, podejmowanie wspétpracy z rodzinami w miejscu zamieszkania.

Wskazniki monitoringowe realizacji dzialan wyznaczonych w ramach celu
operacyjnego 4.:
e liczba rodzin objetych wsparciem z systemu pomocy spotecznej z powodu
narkomanii,
e liczba rodzin objetych praca socjalng, w tym w oparciu o kontrakt socjalny,

e liczba przeprowadzonych interwencii,

7. PODMIOTY ODPOWIEDZIALNE, KORDYNATOR REALIZACJI
PROGRAMU

Jako gtéwne podmioty odpowiedzialne za realizacje programu nalezy wskazaé
Urzad Miasta i Gminy Dobrzyi nad Wista oraz Miejsko-Gminna Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Koordynatorem realizacii programu
bedzie kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dobrzyniu nad
Wista.

8. WSPOLREALIZATORZY | PRTNERZY PROGRAMU
Wspdtrealizatorami i partnerami w realizacji Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2018-2021 dla Gminy Dobrzyn nad Wistg beda:
1. Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
2. Placéwki oswiatowe,
3. Posterunek Policji w Dobrzyniu nad Wista,
4

. Komenda Powiatowa w Lipnie, %
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Sad Rejonowy w Lipnie,

Jednostki ochrony zdrowia,

Kuratorium os$wiaty,

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii,

© ® N o o

Instytucje, organizacje rzagdowe i pozarzadowe.
10.KoScioly i spoteczno$é lokaina.

9. HARMONOGRAM, SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE PROGRAMU
Dziatania wyznaczone w Programie Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2018-2021 dla Gminy Dobrzyn nad Wista maja charakter ciagly. Zrédtem
finansowania Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2018-2021 dla Gminy
Dobrzyn nad Wistg beda m.in.
» $rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolefi na sprzedaz
napojéw alkoholowych,
* Srodki wiasne Gminy,

¢ Srodki pozyskane z dotagji.
10. MONITORING REALIZACJI PROGRAMU

Skuteczno$é realizacji zapiséw Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2018-2021 dla Gminy Dobrzyrn nad Wista bedzie zalezala od posiadanych przez
samorzad gminy iuzyskanych z oplat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz pozyskanych dotacji - $rodkow finansowych.
Dla osiggnigecia  wyznaczonych  w dokumencie celéw  konieczne bedzie
wspétdziatanie realizatora programu z jego wspétrealizatorami.

Monitoring zapiséw programu, polegajacy na zbieraniu i analizowaniu
informacji dotyczacych realizowanych badz zrealizowanych juz dziatan, bedzie
prowadzony przez powotany zarzadzeniem Burmistrza Gminy Dobrzyh nad Wistg
Zespdt Monitorujacy na terenie gminy. Gromadzone dane pozwola zidentyfikowaé
i rozwigza¢ problemy, ktére pojawia sie w trakcie wdrazania dokumentu, oraz
stwierdzi¢, czy wyznaczone dziatania zmierzajg w stusznym kierunku i przynosza
zakladane zmiany. Zesp6t bedzie oceniat poziom wdrozenia zapis6éw programu raz
na dwa lata. Sprawozdanie z realizacji Programu przygotowuje Miejsko-Gminny
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UZASADNIENIE

Obowigzek opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii naktada na samorzad
gminy art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz.
1030 ze zm.). Program powinien obejmowaé zadania oraz kierunki dzialaf przewidziane dla jednostek
samorzadu terytorialnego okreslone w rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 . w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. 2016 poz. 1492).

Dokument Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Dobrzyn nad Wistg na lata 2018-
2021 wyznacza cele i dziatania, ktérych wdrozenie powinno w znaczny sposéb przyczyni¢ sie do
ograniczenia zjawiska narkomanii na terenie gminy, zwiekszania dostepnosci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem, a takze wspoméc dziatania

instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych, shuzgce rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

1d: 680A03AB-7B 1F-462F-8699-FDA3A5176ED2. Uchwalony Strona 1



